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Un centre de formation qui se démarque
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Une premiere édition mémorable pour le Défi des recrues — Samares!

Joliette, le 19 juin 2025 — Les 17 et 18 juin derniers, le Centre multiservice et le Centre de services scolaire
des Samares ont eu le privilege d’accueillir la toute premiere édition du Défi des recrues — Samares, un
événement a la fois dynamique, inspirant et rassembleur qui a su marquer les esprits.

Durant ces deux journées intenses et stimulantes, prés de 1500 éléves de 1™ secondaire, provenant des dix
écoles secondaires, se sont donné rendez-vous pour participer a cing épreuves pratiques inspirées de vingt
programmes de formation professionnelle. L'événement s’est déroulé au Centre de formation de I'Argile et
au Centre d’excellence en santé de Lanaudiére, offrant ainsi un cadre concret et engageant. Répartis en
équipes, les jeunes participants ont relevé des défis en affrontant des éléves d’autres écoles dans une
ambiance conviviale teintée d’une saine compétition.

Une immersion dans la formation professionnelle... qui fait une différence!

Lancé par Compétences Québec, et soutenu par le ministére de I'Education, le Défi des recrues est une
activité de sensibilisation aux métiers spécialisés. Sous la forme de défis pratiques, il vise a ouvrir les horizons
des éléves dans leur parcours scolaire afin d’éveiller la curiosité et faire découvrir I'éventail des programmes
et secteurs disponibles dans le domaine de la formation professionnelle; explorer les diverses possibilités
offertes par la formation professionnelle et encourager une démarche personnelle pour envisager de
nouvelles perspectives pour I'avenir. Depuis 2017, 37 737 éleves du secondaire ont participé au Défi des
recrues.

Des métiers a découvrir...

Les éleves ont pu se familiariser avec un large éventail de métiers essentiels a notre société, répartis dans 20
secteurs représentés, notamment : Assistance a la personne en établissement et a domicile, Assistance
dentaire, Assistance technique en pharmacie, Boucherie de détail, Carrosserie, Charpenterie-menuiserie,
Coiffure, Comptabilité, Cuisine, Esthétique, Mécanique agricole, Mécanique automobile, Mécanique de
machineries fixes, Opération d’équipements de production, Santé, assistance et soins infirmiers, Secrétariat,
Service de la restauration, Soudage-assemblage, Transport par camion et Usinage.

Une mobilisation exceptionnelle!

Du point de vue de la logistique, l'organisation de cet événement représentait un défi de taille!
L’enthousiasme des éléves, I'implication du personnel scolaire, la participation des enseignants en formation
professionnelle et le soutien logistique des équipes sur place et des bénévoles ont contribué a faire de cet
événement un véritable succes collectif.
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L'événement a aussi permis aux éléves de tisser des liens, de renforcer leur sentiment d’appartenance et de
vivre une expérience collective hors du commun, dans une ambiance conviviale et compétitive. Cette
premiere édition du Défi des recrues — Samares s’inscrit comme un jalon prometteur pour le positionnement
de la formation professionnelle dans la région.

Quelle école remportera cette premiére édition?

Le Défi des recrues — Samares se veut plus qu’un simple événement : c’est une expérience de découverte, de
dépassement et d’éveil professionnel. Il contribue a briser les stéréotypes entourant les métiers spécialisés
et & ouvrir la voie 3 de nouvelles passions et perspectives d’avenir. Deux bourses de 500 $, offertes par
Compétences Québec, seront remises a I'automne prochain : I'une a I'école ayant remporté le plus de défis,
et la seconde a celle ayant démontré le meilleur esprit d’équipe.

A propos du Centre multiservice des Samares

Depuis 2001, le Centre multiservice des Samares offre de la formation générale aux adultes, de la formation
professionnelle, de la formation a distance, de la formation continue et des services aux entreprises. Reconnu
pour la qualité de son enseignement, le Centre multiservice des Samares est présent sur tout le territoire des
MRC de D’Autray, Joliette, Matawinie et Montcalm. On y compte quatorze établissements de formation
professionnelle et générale des adultes ainsi que plusieurs points de service dans les municipalités, et au sein
de divers organismes, écoles et entreprises.

A propos de Compétences Québec

La mission de Compétences Québec est de promouvoir et valoriser les programmes de formation
professionnelle et technique et les métiers spécialisés afin de contribuer au développement économique du
Québec. Pour en savoir plus sur le Défi des recrues : www.defidesrecrues.com.
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